
 

 

2011 年 12 月 7 日 

株式会社とらうべ 

 

 

 

 

 

株式会社 とらうべ（本社：東京都大田区、代表取締役社長：南部洋子）は、スマートフォン向け

アプリケーション「女子力ＵＰ！カレッジ編」をリブラプラス株式会社（本社：東京都港区、代

表取締役社長 田辺顕能）と共同開発し、2011年 12月よりスマートフォン（iOS・Android 対応）

にて販売を開始いたします。 

 

「女子力ＵＰ！カレッジ編」は、専門の医療職が女子に役立つ楽しい講義を開いています。講義

は「ワーク＆ライフ」「ヘルスケア」「ボディ」「セックス」「メディカル」の 5 つの項目で構成さ

れており、出題されるクイズに答えながら学べます。また、クイズに正解すると、女子キャラが

成長する仕組みになっているため、楽しみながら女子力をアップ出来ます。さらに、「生理日カレ

ンダー」がセットになっており、継続的に生理日の記録が出来るため、一度アプリを購入すると

継続的に使用することが可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義を行ったのは、株式会社 とらうべ で日頃から生活者の相談に乗っている、保健師、助産師、

看護師で、栄養士、心理カウンセラーが監修に加わっています。 

生活者から良く寄せられる相談や、誰かに聞きたいけど聞けない相談、女子たちが知っておく必

要のあることなど、様々な視点から講義内容を選出しています。 

講義を通じて「カラダとココロ」のサポートをすることで、女性がより自分を大切にしながら、

日々の生活を送ることを目指しています。 

 

 

女性のカラダとココロをサポートするスマートフォン向けアプリケーション 

「女子力ＵＰ！カレッジ編」12 月 6日（火）より開始 

～専門の医療職によるお役立ち情報～ 

お知らせ 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜「とらうべ」とは？＞ 

「とらうべ」の社名は、19 世紀にドイツの内科医ルートヴィヒ・トラウベが考案した産科用聴

診器に由来しています。トラウベ聴診器は、お腹の赤ちゃんの心音を聴くラッパのような形を

した器具で、助産師の象徴となっています。優れた助産師は、この小さい筒をとおして赤ちゃ

んの心音を聴くだけでなく、赤ちゃんの状態からお母さんの体調まで把握することができます。

「とらうべ」では、トラウベ聴診器を使った診断のように、電話をかけてくる相談者の言葉だ

けではなく、その時の気持ちや状況を理解することを心がけながら、毎日の電話相談に応じて

います。 

 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

株式会社 とらうべ 

担当：花田 

電話：03-3721-1283 

FAX：03-3721-1290 

E-mail：hanada@traube.co.jp 

 

 

■「女子力ＵＰ！カレッジ編」詳細情報 

【iPhone】 

 アプリ名：「女子力ＵＰ！カレッジ編」 

 配信開始日：2011 年 12 月 13日 

 価格：\85-（通常価格\170-のところ公開記念価格で販売中）／買取 

 提供場所：APPstore 

 カテゴリ：メディカル 

 対応ＯＳ：iOS4.0 以上 

 バージョン：1.0.0 

 サイズ：2.0MB 

 備考：iPhone,iPad touch,iPad 互換 

 

【Android】 

 アプリ名：「女子力ＵＰ！カレッジ編」 

 配信開始日：2011 年 12 月 6 日 

 価格：\99-（通常価格\170-のところ公開記念価格で販売中）／買取 

 提供場所：Android Market 

 カテゴリ：健康＆フィットネス 

 対応ＯＳ：1.0 以上 

 バージョン：1.0 

 サイズ：1.6MB 

※iPhone/Android 共に、store/Market で「リブラプラス」と入力すると簡単に検索できます。 

 

 


